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Proposta di laboratorio 

 

Attività proposta da Miglioli Luisa                       

Gruppo di lavoro sulle frazioni  

 

1. Le Frazioni equivalenti 

 

2. Classe IV A 

 

 

3. Area tematica di riferimento 

I NUMERI RAZIONALI 

 

4. Eventuali prerequisiti. 

Gli alunni sanno già rappresentare, leggere e scrivere la frazione di una grandezza; conoscono i 

termini della frazione e sono capaci di individuare un’unità frazionaria. Sono capaci di trovare la 

frazione complementare e di confrontare ed ordinare unità frazionarie  

5. Obiettivi del laboratorio proposto  

 Confrontare ed ordinare frazioni 

 Riconoscere frazioni equivalenti 

 “Costruire” frazioni equivalenti 

 Dividere una figura in parti equiestese 

 Applicare la proprietà invariantiva sulle frazioni 

 Pianificare un gioco sulla base delle conoscenze acquisite 

 

6. Eventuali collegamenti con altri argomenti di matematica  

Nel proporre esemplificazioni per introdurre il concetto di frazione spesso operiamo con esempi nel 

contesto del continuo, pertanto proponiamo varie situazioni in cui si debbano frazionare lunghezze, 

superfici non dimenticando di evidenziare quale caratteristica consideriamo uguale ed 

introducendo anche il termine specifico di equiesteso. 

Vi è un collegamento con la geometria e con la misura. 

 

 7. Eventuali collegamenti con altre discipline  

 

“Pianificare la fabbricazione di un semplice oggetto avendo a disposizione i materiali necessari “è 

un’abilità specifica del curricolo di tecnologia, pertanto il percorso è collegato anche con tale 

disciplina.  
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8. Numero di sessioni e durata prevedibile di ogni sessione. 

  Sono previste tre sessioni di lavoro di 4 ore ciascuna  

 

 

9. Tipologia dei gruppi 

 

Lavoro a piccoli gruppi eterogenei di 4 0 5 allievi già liberamenti costituiti a partire dall’inizio 

dell’anno scolastico 

 

10. Materiale necessario  

Strisce di cartone rigido, fermacampioni, cartoncino  di diverse misure, matite,  pastelli, pennarelli, 

strumenti per il disegno, forbici, plastificatrice, fogli per pastificare, fogli trasparenti (tipo per lucidi), 

nastri 

 

 

11. Elenco e descrizione delle attività da svolgere in ogni sessione  

Prima sessione 

 

COSTRUIAMO UN MODELLO PER  VISUALIZZARE FRAZIONI EQUIVALENTI 

 

Ogni gruppo costruirà un modello per confrontare frazioni e visualizzare frazioni equivalenti 

seguendo indicazioni date.    

Ad ogni gruppo vengono forniti  

 un foglio di cartoncino 50 x70 ,  

 10 strisce di carta lunghe 50,40 cm (5040 è multiplo di tutti i numeri da 2 a 10) 

 una striscia di plastica trasparente   

Gli alunni dovranno lasciare intera la prima striscia che rappresenta l’unità e, utilizzando la riga, 

dopo aver eseguito le opportune divisioni, dovranno dividere le altre in 2, 3, 4, 5, 6,7,8,9,10 parti 

per scrivere le corrispondenti frazioni. Quindi sulla seconda striscia, scriveranno ½, sulla terza la 

suddivisione in terzi e così via. 

Incolleranno le strisce sul cartoncino esattamente una sotto l’altra. Questa attività permette agli 

alunni di fare alcune osservazioni come ad esempio 2/4 è come dire ½  di striscia, ¼  è la metà di ½ 

e così via. Verificheranno sul modello costruito se alcune frazioni esprimono la stessa quantità. Per 

fare questo utilizzeranno una striscia di plastica trasparente (ottenuta ritagliando una copertina di 

quaderno) perpendicolare alla base del foglio, lasciandola scorrere tra due tagli praticati nel 

cartoncino 50 x 70. Le frazioni che sono allineate sulla striscia trasparente sono frazioni equivalenti. 

Ora gli alunni possono utilizzare il modello. Si forniscono schede di lavoro 
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Seconda sessione 

Gli alunni utilizzano fogli di carta quadrettata. 

Si predispongono figure congruenti (quadrati, rettangoli..) suddivise in parti uguali e si fa colorare 

in ogni figura la parte corrispondente alla frazione data : esempio 1/5,   2/10,  4/20. 

Gli alunni osservano che la parte colorata in tutte le strisce ha la stessa estensione, quindi le frazioni 

sono equivalenti.   

Si forniscono agli alunni fogli di carta quadrettata da 1 cm e si propone loro di disegnare figure 

congruenti e di provare a suddividerle in frazioni equivalenti.  

In un secondo momento si sollecitano gli alunni a scrivere frazioni equivalenti, chiedendo la strategia 

utilizzata per trovarle. 

Per aiutare gli alunni a stabilire la regola per trovare frazioni equivalenti si potrebbero proporre serie  

di frazioni equivalenti come 3/5, 6/10, 9/15, 12/20, 15/25. In questo caso gli alunni probabilmente 

noteranno che i numeratori sono multipli di tre e i denominatori sono multipli  di 5.  Per sottolineare 

che questo requisito non è sufficiente si può proporre di verificare se 18/35 è equivalente a 3/5, 

perché ha il numeratore multiplo di 3 e il denominatore multiplo di 5. 

Dopo aver effettuato più esempi, i bambini avranno intuito   che frazioni equivalenti si ottengono 

moltiplicando o dividendo il numeratore e il denominatore per lo stesso numero. 

Schede di applicazione. 

Come ultima attività di questa sessione si propone agli alunni di confrontare uguali unità frazionarie 

di oggetti diversi: esempio 1/5 di  10 cm  e 1/5 di quadrato, 1/10 di Euro e 1/10  di metro. Sono la 

stessa cosa? Hanno lo stesso significato? Rappresentano la stessa quantità? 

 

Terza sessione 

Si costruisce con gli alunni una quadro di riferimento con alcune classi di equivalenza per avere uno 

strumento adeguato di lavoro. 

Si propone la costruzione di un gioco: il Memory delle frazioni. 

Si costruiscono con gli alunni carte di cartoncino. Su una carta si scrive una frazione e su un’altra 

una frazione ad essa equivalente, così per tutte le carte. Il gioco consiste nel disporre le carte coperte 

sul tavolo e nel riuscire a trovare le coppie di carte che riportano frazioni equivalenti 

Gli alunni sono invitati a pensare ad altri giochi con l’utilizzo di frazioni equivalenti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

12. Bozza delle schede di laboratorio che verranno consegnate ai gruppi nelle varie sessioni  

Scheda     1 sessione : 

 

 Attività: Costruiamo un modello di frazioni equivalenti  

 Seguite le indicazioni dell’insegnante per costruire un modello simile allo schema che vi viene 

presentato per trovare frazioni equivalenti 

 Elencate tutte le frazioni equivalenti che riesci a trovare nel modello costruito  

Scheda Seconda sessione 

 

1)     In ogni striscia colorate la parte che  è indicata dalla frazione che le è scritta  accanto 

 

           1/5 

 

         2/10    

 

         4/20 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/2                                                       2/4                                  4/8 

 

2) Disegnate figure congruenti e suddividetele in parti che siano individuate da frazioni 

equivalenti.  

3) Scrivete 7 frazioni equivalenti fra loro. Come avete proceduto? Che strategia avete utilizzato? 

4) Osservate le frazioni   3/5, 6/10, 9/15, 12/20, 15/25. Sono equivalenti? 

5) 18/35 è equivalente a 3/5? 

 

Terza sessione 

 Il Memory delle frazioni. 
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13. Esposizione dettagliata schede  

 

1 SESSIONE 

SCHEDA 1      

Attività: Costruiamo un modello di frazioni equivalenti  

Seguite le indicazioni dell’insegnante per costruire un modello simile a quello riprodotto qui sotto 

per trovare frazioni equivalenti 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

  

   

    

     

      

       

        

         

          

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

1) Preparate 10 strisce di carta lunghe 50,4 cm e alte 3 cm. 

2) Disegnate sul cartoncino (70 x 50) un rettangolo con le dimensioni 50,4 cm x 30 cm che sia 

all’interno delle incisioni già preparate dall’insegnante. 

3) Lasciate la prima striscia intera e incollatela nel rettangolo lungo il lato maggiore superiore 

4) Dividete la seconda striscia in due parti uguali utilizzando il sistema di piegatura o aiutandovi 

con una riga e incollatela ben allineata sotto la prima. 

5) Dividete: 

- la terza striscia in tre parti uguali, 

- la quarta striscia in quattro parti uguali, 

- la quinta in cinque parti uguali, 

- la sesta in sei parti uguali, 

- la settima in sette parti uguali, 

- l’ottava in otto parti uguali, 

- la nona in nove parti uguali 

- la decima in dieci parti uguali. 

 

Avete usato il metodo delle piegature oppure avete misurato le  lunghezze? 
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6) Incollate le strisce, in ordine dalla terza alla decima, ben allineate sotto le precedenti strisce 

già incollate sul cartoncino 

7) Inserite la striscia di plastica trasparente tra i due tagli praticati nel cartoncino e fatela 

scorrere, posizionandola sulla divisione della seconda striscia: per quali altre frazioni passa 

la plastica nelle strisce sottostanti? 

Quali osservazioni potete fare? 

 

Elencate tutte le frazioni che potete trovare nel modello nella seguente tabella 

 

Frazione  Frazioni equivalenti 

             

  

  

  

  

  

  

 

Come si può passare da una frazione ad un’altra che le sia equivalente? 
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2 SESSIONE  

Scheda 1    

1. Colorate le frazioni come indicato. 

 

1/5 

 

2/10 

 

4/20 

 

                

 

                                           

 

 

 

 

1/2 2/4 4 /8 

 

                              

1/3  

 

                              

2/6 

 

                              

5/15 

1. Che cosa notate nei disegni qui sopra? 
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Scheda 2  

1. Disegnate, su un foglio a quadretti da 1 cm, 4 coppie di figure congruenti. 

     Suddividete le coppie di figure in modo da formare frazioni tra loro  

     equivalenti.   

     Accanto a ciascuna figura che avete suddiviso scrivete la frazione che avete  

     considerato. 

  

2.  

a. In quante parti uguali avete suddiviso la prima figura della prima coppia? E la 

seconda figura della stessa coppia?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Quali frazioni equivalenti avete formato? 

………………………………………………………………. 

b. In quante parti uguali avete suddiviso la prima figura della seconda coppia? E 

la seconda figura della stessa coppia?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Quali frazioni equivalenti avete formato? 

………………………………………………………………. 

c. In quante parti uguali avete suddiviso la prima figura della terza coppia? E la 

seconda figura della stessa coppia?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Quali frazioni equivalenti avete formato? 

………………………………………………………………. 

d. In quante parti uguali avete suddiviso la prima figura della quarta coppia? E 

la seconda figura della stessa coppia?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Quali frazioni equivalenti avete formato? 

………………………………………………………………. 
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3. Scrivete 7   frazioni equivalenti.  

 

 

Come avete proceduto? 

 

 

 

 

 

 

             

4. Completate scrivendo gli operatori che, applicati al numeratore e al 

denominatore della prima frazione, la trasformano nella seconda ad essa 

equivalente. 

 

 3                       9 15  30 
----  ----- ------ ----- 
 4 12 35  70 

 

 

 18                       9 32       4 
----  ----- ------ ----- 
 24                   12                       40                        5 
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Scheda 3 

 

W il cioccolato 

 

Laura e Federica dividono in quattro parti uguali una barretta di cioccolato per 

mangiarla insieme al papà e alla mamma. 

Danno il primo pezzo al papà;  la mamma invece decide di lasciare la sua parte alle 

bambine che perciò se la dividono a metà. 

Sapreste dire quanto cioccolato mangerà Federica? 

Come scrivereste in forma di frazione tale quantità? 

Potete aiutarvi anche con il disegno qui sotto immaginando che sia quello della 

barretta di cioccolato e provando a colorare la parte che spetta a Federica. 

 
 

 

 

 

 

 

Se doveste spiegare il perché della vostra risposta ad un bambino che non conosce le 

frazioni come fareste? 
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Scheda 4 

 

3/5 

     
 

6/10 

          
 

9/15 

               
 

12/20 

                    

 

15/25 

                         
 

1. Colorate le parti indicate in ognuna delle frazioni delle seguenti strisce. 

2. Le frazioni   3/5, 6/10, 9/15, 12/20, 15/25 sono equivalenti fra loro? 

 SI          NO             

Perché?...................................................................................................................... ........ 

 

3. La frazione   18/35 è equivalente a quelle sopra? 

                                   

 

 SI          NO           

   

Perché?...................................................................................................................... ........ 
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TERZA SESSIONE 

 

Scheda 1 

1. In ogni riga scrivete frazioni equivalenti a quelle indicate 

    1 
------- 
    2 

         

  1 
----- 
  3 

         

  1 
----- 
  4 

         

  1 
----- 
  5 

         

  1 
----- 
  6 

         

   1 
----- 
  7 

         

  1 
----- 
  8 
 

         

  1 
----- 
  9 
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2 .  Con l’aiuto della tabella che avete compilato, calcolate 

  1 1 
 ----   +    -----   =  ……………………………………………..       
   5 3 
   

 Come avete  proceduto? ………………………………………………………………………………………. 

 

   1         1 

-----  +  -----   = ……………………………………………………. 

  2 8 

 

Come avete proceduto?.......................................................................................... 

 

    1         1 

-----  +  -----   = ……………………………………………………. 

  3 6      

 

Come avete proceduto?....................................................................................... 
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Scheda 2 

 AL NEGOZIO DI SCAMPOLI 

 

La signora Maria ha deciso di confezionare tre vestiti per le sue tre figlie; il negoziante 

le propone tre tipi di stoffa ( BLU, VERDE, ROSSA) della stessa lunghezza. 

Maria decide di comprare per Elisa metà della striscia di stoffa blu e per Anna 1/3 di 

quella verde; infine per Sonia sceglie la stoffa rossa e ne compra una quantità che è a 

metà tra quella che ha comprato Anna e quella che ha comprato per Elisa. 

Quanta stoffa della striscia rossa ha comprato? 

Come la scrivereste in forma di frazione? 

Se doveste spiegare il perché della vostra risposta a un bambino che non conosce le 

frazioni come fareste? 

 

 

 

 

Stoffa blu 

 

 

  

Stoffa verde 

 

 

  

 

Stoffa rossa 
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Scheda 3 

 

IL GIOCO DEL DOMINO 

 

 

Regole del gioco 
 
 

  Ogni gruppo ha a disposizione un certo numero di tessere del domino sulle 
quali sono indicate due frazioni. 

  Ogni gruppo elegge il suo portavoce.  

   L’insegnante sceglie la tessera da cui iniziare e la mette sul tavolo da gioco.  

 A turno il portavoce di ogni gruppo dispone sul tavolo da gioco una tessera tra 
quelle a disposizione, secondo le regole del domino  in modo che due tessere 
unite abbiano scritto sulle metà in comune due frazioni equivalenti.  

 Se un gruppo non ha o non trova una tessera da porre sul tavolo da gioco, 
passa il turno al gruppo successivo;  

 Il gioco termina quando un gruppo esaurisce le proprie tessere e quindi viene 
nominato vincitore, oppure quando nessun gruppo ha più tessere collegabili 
agli estremi del domino. In questo caso vince il gruppo con meno tessere. 
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14. Prevedibili difficoltà  

 

Le maggiori difficoltà potrebbero essere date nella fase di costruzione del modello: il gruppo deve 

decidere quale metodo seguire di volta in volta che frazionano le strisce di carta: 

 un confronto con altre strisce già preparate? 

 eseguire la divisione ed utilizzare la riga per segnare le varie parti? 

 la piegatura?  

La criticità viene data dalla mancanza di precisione del lavoro. 

Il momento delicato è la fase di rilevazione delle varie frazioni equivalenti: gli alunni dovrebbero 

capire che il passaggio di una frazione equivalente all’altra si effettua applicando la proprietà 

invariantiva. 

In questa situazione è importante che l’insegnante porga un’attenzione particolare ponendo 

domande e guidando gli alunni nella riflessione. 

 

 

 

 

15. Modalità di valutazione dell’efficacia del laboratorio  

 

L’attività proposta è mirata a far conoscere agli alunni il concetto di frazione equivalente a una 

frazione data e la costruzione di diverse frazioni equivalenti. 

E’ una fase preliminare ad approfondire l’argomento e ad operare con frazioni equivalenti anche 

con altre grandezze diverse dalla lunghezza. 

Si verifica l’efficacia del laboratorio valutando se, dopo un mese dall’inizio della proposte del 

laboratorio stesso, gli alunni saranno in grado di utilizzare la tabella presente nella terza sessione. 

Inoltre si possono trovare riscontri tramite la conversazione con gli alunni oppure somministrando 

un questionario relativo al laboratorio in cui gli alunni abbiano modo di esprimere che cosa abbiano 

imparato o cosa non abbiano capito.  


